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Hilft Chinesische Medizin bei
unerfulltem Kinderwunsch?

Die Begleitung von Paaren mit Kinderwunsch durch die Traditionelle
Chinesische Medizin (TCM) ist effizient, sicher und sinnvoll. Speziali-
siertes Wissen ist aber Voraussetzung.

iir ungewollt kinderlose Paare biete ich mit der

Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) um-
fangreiche Behandlungsmoglichkeiten an. Diese
reichen von der Unterstiitzung einer natiirlichen
Schwangerschaft und Geburt bis hin zur Begleitung
kiinstlicher Reproduktionstechniken.

Die Wahrscheinlichkeit einer Schwangerschaft
steigt, wenn klassische Reproduktionsmedizin
und spezialisierte TCM-Therapien kombiniert wer-
den. Ausserdem konnen Nebenwirkungen von
begleitenden Therapien gelindert werden. Neben
der Zusammenarbeit mit Arzten, sind auch der
respektvolle Umgang und eine klare Kommuni-
kation Voraussetzungen fiir den Erfolg und das
Wohlbefinden des Paares.

QUALITAT DER BEHANDLUNG IST WICHTIG
Fiir eine erfolgreiche Begleitung von Paaren mit
Kinderwunsch durch TCM ist ein fundiertes Wissen
sowohl tiber schulmedizinische Reproduktionstech-
niken als auch moderne TCM-Methoden fiir die
Kinderwunschtherapie wichtig. Nur spezialisierte
TCM-Therapeuten mit Fachausweis verfiigen iiber
die nétige Qualifikation.

Im Fokus meiner ganzheitlichen Befunderhe-
bung stehen alle relevanten Beschwerden sowie die

Lebenssituation des Paares. Daraus ergeben sich die
Diagnosen fiir beide Partner. Diese werden durch
eventuell vorliegende schulmedizinische Befunde
vervollstdndigt. Gemeinsam bestimmen wir dann,
welche Ziele in welcher Zeit erreicht werden sollen.

TCM HILFT BEI STRESSBEWALTIGUNG
Eine Kinderwunschtherapie kann Stress erzeugen
und Angste hervorrufen. TCM-Therapien regulieren
den Kérper optimal und helfen, die psychische
Belastungssituation erfolgreich zu bewéltigen. Auf
diese Weise werden ideale Voraussetzungen fiir eine
erfolgreiche Kinderwunschbehandlung geschaffen.
Die Therapiekosten werden von den Kranken-
kassen tiber die Zusatzversicherungen anteilsméssig
ibernommen.
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